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Ο παιδικός κουμπαράς

Οι παλιότεροι τον θυμόμαστε. Ήταν 
εκείνος ο μικρός πήλινος κουμπαράς, 
συνήθως ένα γουρουνάκι, που μας 
έδιναν οι γονείς μας για να μάθου-
με να βάζουμε κάτι στην άκρη. Μια 
δραχμή σήμερα, δύο αύριο. Και 
κάποια στιγμή ο κουμπαράς βάραινε.

Τότε, στις δεκαετίες του ’50, του 
’60 και του ’70, η αποταμίευση ήταν 
σχεδόν μάθημα ζωής. Η Παγκόσμια 
Ημέρα Αποταμίευσης, στις 31 Οκτω-
βρίου, γιορταζόταν ακόμη και στα 
σχολεία. Γράφαμε εκθέσεις, οι γονείς 
και οι παππούδες έβαζαν κάτι στον 
κουμπαρά και, χωρίς να το καταλα-
βαίνουμε, μαθαίναμε μια απλή αρχή: 
Δεν ξοδεύουμε σήμερα όλα όσα 
έχουμε, γιατί υπάρχει και το αύριο.

Πέρασαν τα χρόνια. Η Αποταμίευση 
πήρε άλλες μορφές: καταθέσεις, ιδι-
ωτική ασφάλιση, επενδύσεις, ομόλο-
γα, ακίνητα. Και ο πήλινος κουμπαράς 
σχεδόν εξαφανίστηκε από τα παιδικά 
δωμάτια.

Μόνο που σήμερα οι νέοι άνθρωποι 
έχουν, ίσως, μεγαλύτερη ανάγκη από 
ποτέ να δημιουργήσουν τον δικό τους 
«κουμπαρά». Χρειάζονται χρήματα 
για να σπουδάσουν, να κάνουν τα 
πρώτα επαγγελματικά τους βήματα, 
να νοικιάσουν ένα σπίτι, να δημιουρ-
γήσουν αργότερα τη δική τους οικο-
γένεια. 

Και ακριβώς εκεί βρίσκεται η αντίφα-

ση. Όταν ένας νέος ξεκινά να εργά-
ζεται, οι αποδοχές του είναι συνήθως 
περιορισμένες. Η σκέψη της σύνταξης 
μοιάζει απίστευτα μακρινή. Η ιδιωτι-
κή ασφάλιση μπορεί να του φαίνεται 
πολυτέλεια και η επένδυση κάτι που 
θα εξετάσει …κάποτε. Στα 25 ή στα 
30 του χρόνια, ποιος σκέφτεται τι θα 
συμβεί μετά από σαράντα χρόνια; Το 
πραγματικό ερώτημα είναι πολύ πιο 
άμεσο: «Πώς θα βγει ο μήνας;». Και 
είναι απολύτως κατανοητό.

Ωστόσο, εδώ ακριβώς πιστεύω ότι 
πρέπει να ξαναδούμε την έννοια της 
Αποταμίευσης. Όχι ως κάτι που αφο-
ρά μόνο όσους έχουν υψηλά εισοδή-
ματα, ούτε ως μια μεγάλη επένδυση 
που απαιτεί σημαντικά κεφάλαια, 
αλλά ως νοοτροπία. Ως τη συνήθεια 
να προβλέπεις λίγο περισσότερο την 
επόμενη μέρα. Και αυτή η συνήθεια, 
κατά τη γνώμη μου, πρέπει να ξεκι-
νά από πολύ νωρίς. Από το σπίτι και 
από το σχολείο. Από τα πρώτα χρόνια 
ενός παιδιού.

Δεν ανακαλύπτουμε, βέβαια, κάτι 
καινούργιο. Από την εποχή του Ησι-
όδου, που μιλούσε για τη δύναμη του 
«λίγο λίγο», μέχρι τους Αρχαίους 
Αθηναίους που διατηρούσαν απο-
θέματα σιτηρών για τις δύσκολες 
εποχές, μέχρι τη γνωστή ελληνική 
παροιμία «φασούλι - φασούλι γεμίζει 
το σακούλι», έχουν περάσει περισ-
σότερα από 2.700 χρόνια. Η λογική 
όμως παραμένει η ίδια: ο άνθρωπος 
θέλει να αισθάνεται ότι, αν αύριο κάτι 
πάει στραβά, δεν θα βρεθεί εντελώς 
απροετοίμαστος.

Και εδώ τα σημερινά δεδομένα δεν 
είναι ευχάριστα. Σύμφωνα με τα 
στοιχεία της Eurostat για το πρώτο 
τρίμηνο του 2026, η Ελλάδα παρου-
σίασε τη δεύτερη μεγαλύτερη μείωση 
στην Ευρωπαϊκή Ένωση στο ποσοστό 
αποταμίευσης των νοικοκυριών, κατά 
3,7%, και τη μεγαλύτερη μείωση 
στο ποσοστό των επενδύσεων. Θα 
μπορούσε κάποιος να πει, αναμενό-
μενο. Η ελληνική οικογένεια πιέζεται. 

Ακρίβεια, στέγαση, ενέργεια, καθη-
μερινά έξοδα που συνεχώς αυξάνο-
νται. Σωστά.

Αλλά ακόμη και μέσα σε αυτές τις 
συνθήκες, νομίζω ότι αξίζει να κρατή-
σουμε ζωντανή μια πολύ απλή ιδέα: 
Να βάζουμε κάτι στην άκρη. Μπορεί 
να είναι ένας «γονικός κουμπαράς», 
ένας μικρός αποταμιευτικός λογα-
ριασμός ή, αργότερα, ένα προσιτό 
πρόγραμμα ιδιωτικής ασφάλισης. Δεν 
έχει τόσο σημασία το μέσο. Σημασία 
έχει να μάθει το παιδί, και αργότερα ο 
ενήλικας, ότι η πρόνοια για το αύριο 
δεν αρχίζει όταν περισσεύουν πολλά. 
Αρχίζει όταν αποφασίζουμε να κρα-
τήσουμε στην άκρη λίγα.

Επιπλέον, υπάρχει και κάτι ακόμη 
που πρέπει να μας απασχολήσει. 
Έχουμε μάθει στα παιδιά μας να κατα-
ναλώνουν. Να θέλουν το καινούργιο 
κινητό, το επόμενο παιχνίδι, το επό-
μενο ταξίδι, την επόμενη αγορά. Δεν 
είμαι καθόλου βέβαιος ότι με την ίδια 
επιμονή τα έχουμε μάθει και να περι-
μένουν, να ξεχωρίζουν το «θέλω» 
από το «χρειάζομαι», να κρατούν κάτι 
για αύριο.

Και αυτή είναι ευθύνη πρώτα δική 
μας: της Οικογένειας, του Σχολείου, 
της Κοινωνίας. Γιατί η Αποταμίευση 
δεν είναι μόνο οικονομικό θέμα. Είναι 
τρόπος σκέψης. Είναι αυτοπειθαρχία. 
Είναι Πρόνοια. Και, τελικά, είναι ένα 
μικρό μάθημα ανεξαρτησίας.

Ίσως, λοιπόν, να αξίζει να ξαναβά-
λουμε έναν κουμπαρά στο παιδικό 
δωμάτιο. Όχι τόσο για τα χρήματα 
που θα μαζέψει, αλλά για τη συνήθεια 
που θα δημιουργήσει.

Ιωάννης Παν. Βοτσαρίδης
Πρόεδρος & Διευθύνων Σύμβουλος

INTERLIFE Α.Α.Ε.Γ.Α.
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Σ
υγκεκριμένα, τα Κέρδη 
προ Φόρων ανήλθαν 
σε 20,83 εκατ. € (έναντι 
13,4 εκατ. € της αντίστοι-
χης περυσινής περιόδου), 

προερχόμενα, από Ασφαλιστική Δρα-
στηριότητα 6,98 εκατ. € έναντι 3,96 
εκατ. € της προηγούμενης περιόδου 
και από Επενδυτική Δραστηριότητα 
15,83 εκατ. € έναντι 11,93 εκατ. € 
της προηγούμενης περιόδου, μετά την 
αφαίρεση των λειτουργικών και λοι-
πών εξόδων ύψους 1,98 εκατ. €.

•	 Τα Εγγεγραμμένα Ασφάλιστρα 
έφτασαν τα 55,76 εκατ. € (+1,59%) 
έναντι 54,88 εκατ. € της αντίστοι-
χης περυσινής περιόδου, ενώ τα 
Δεδουλευμένα Ασφάλιστρα έφτα-
σαν τα 54,07 εκατ. € (+8,44%) 
έναντι 49,86 εκατ. €. 

•	 Το Ενεργητικό ανήλθε σε 413,40 
εκατ. € (+4,74%) έναντι 394,67 
εκατ. € της 31/12/2025.

•	 Τα Αποθέματα έφθασαν τα 206,27 
εκατ. € (+2,15%) έναντι 201,94 
εκατ. € της 31/12/2025.

•	 Οι Επενδύσεις ανήλθαν σε 388,40 
εκατ. € (+4,75%) έναντι 370,77 
εκατ. € της 31/12/2025. Οι βασι-
κές τοποθετήσεις του Επενδυτικού 
Χαρτοφυλακίου της Εταιρίας στις 
30/06/2026 αφορούσαν:
	- 9% σε Ακίνητα
	- 53% σε Ομόλογα και Έντοκα 

Γραμμάτια Ελληνικού Δημοσίου
	- 22% σε Αμοιβαία Κεφάλαια
	- 12% σε Εισηγμένες Μετοχές
	- 4% σε Μετρητά Διαθέσιμα. 

Υψηλές χαρακτηρίζονται και οι επιδό-
σεις στους Δείκτες Φερεγγυότητας της 
Εταιρίας. Με βάση το εποπτικό πλαί-
σιο Solvency II, ο Δείκτης Απαιτού-
μενου Κεφαλαίου Φερεγγυότητας 
(SCR) ανέρχεται στο 165,27%, ενώ 
ο Δείκτης Ελαχίστου Κεφαλαίου 
Φερεγγυότητας (MCR) ανέρχεται 
στο 661,06%. ●

Οικονομική Έκθεση Α' Εξαμήνου

Θετικό Πρόσημο στα Οικονομικά 
Μεγέθη του Α’ Εξαμήνου 2026
Κερδοφορία, αύξηση Παραγωγής Ασφαλίστρων, Ενεργητικού, 
Επενδύσεων και Αποθεμάτων καθώς και υψηλοί Δείκτες 
Φερεγγυότητας χαρακτηρίζουν τα Αποτελέσματα του Α’ 
Εξαμήνου 2026 της INTERLIFE

Η 
μετοχή της INTERLIFE 
διαπραγματεύεται στην 
Κύρια Αγορά της 
EURONEXT Athens 
από το 2021. Από τις 

21 Σεπτεμβρίου 2026 η παρουσία 
της ενισχύεται περαιτέρω, καθώς 
εντάσσεται στον περιφερειακό δείκτη 
STOXX Eastern Europe Total Market 
Small. Πρόκειται για μια εξέλιξη που 
υπερβαίνει τα όρια μιας τυπικής χρη-
ματιστηριακής ταξινόμησης, καθώς 
εντάσσει την INTERLIFE σε ένα 
ευρύτερο επενδυτικό «καλάθι» εται-
ριών, το οποίο βρίσκεται στο ραντάρ 
των διεθνών Ιδιωτών & Θεσμικών 
Επενδυτών.

Μέσα από τη συμμετοχή της στον 
δείκτη, η INTERLIFE ενισχύει την 
εξωστρέφεια της απέναντι σε διεθνή 
Θεσμικά Κεφάλαια, τα οποία έχουν 
τη δυνατότητα να εντοπίζουν, να αξι-
ολογούν και να συγκρίνουν άμεσα τη 
μετοχή με αντίστοιχες επιχειρήσεις 
της ευρωπαϊκής αλλά και παγκόσμιας 
Ασφαλιστικής Αγοράς.

H εξέλιξη αυτή μπορεί να μετα-

φραστεί σε ενίσχυση της διεθνούς 
αναγνωρισιμότητας, διεύρυνση της 
επενδυτικής της βάσης και, δυνητικά, 
αυξημένο ενδιαφέρον από Θεσμικούς 
Επενδυτές (passive, index trackers, 
institutional investors, κτλ.) που 
ακολουθούν δείκτες, ή τους χρησι-
μοποιούν ως σημείο αναφοράς για τις 
επενδυτικές τους αποφάσεις. Παράλ-
ληλα, η ένταξη δημιουργεί ένα σαφές 
πλαίσιο σύγκρισης της INTERLIFE 
ως προς βασικά επενδυτικά μεγέθη, 

όπως η Κερδοφορία, η Κεφαλαιακή 
Επάρκεια, η Κεφαλαιοποίηση και οι 
προοπτικές ανάπτυξης.

Για την INTERLIFE, η ένταξη στον 
Δείκτη STOXX Eastern Europe Total 
Market Small αποτελεί ένα ακόμη 
σημαντικό βήμα για την αύξηση της 
αναγνωρισιμότητας στην ευρωπαϊκή 
και διεθνή επενδυτική κοινότητα, με 
συνέπεια την ενίσχυση της ελκυστι-
κότητας της μετοχής. ●

Η ένταξη της μετοχής της INTERLIFE στο δείκτη STOXX Eastern 
Europe Total Market Small ενισχύει την παρουσία της στον 
ευρωπαϊκό επενδυτικό χάρτη

Η INTERLIFE στο «ραντάρ» 
των ευρωπαϊκών κεφαλαίων

Αθανάσιος Φροντιστής,
Διευθυντής Επενδύσεων INTERLIFE Α.Α.Ε.Γ.Α.

http://www.interlife.info/InterlifeFiles/InterlifeGR/pdf/Endiamesesoikonomikes/26/2026a.pdf
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Σ
ε ένα από τα σημαντικότερα έργα τεχνολο-
γικού και επιχειρησιακού μετασχηματισμού 
στην ιστορία της, προχωρά η INTERLIFE 
Α.Α.Ε.Γ.Α. υπογράφοντας συμφωνία με την 
COGNITY Α.Ε. για τον Ψηφιακό Μετασχημα-

τισμό των πληροφοριακών της συστημάτων. Η σύμβαση 
υπεγράφη στις 26 Αυγούστου 2026.

Το έργο προβλέπει τη δημιουργία ενός νέου Digital 
Insurance Hub. Η υλοποίηση του έργου θα πραγματοποι-
ηθεί σταδιακά, με στόχο την ασφαλή μετάβαση στο νέο 
ψηφιακό περιβάλλον, τη διασφάλιση της απρόσκοπτης επι-
χειρησιακής λειτουργίας και τη δημιουργία μιας σταθερής 
βάσης για τη συνεχή εξέλιξη των ψηφιακών υπηρεσιών της 
INTERLIFE.

Ιδιαίτερη βαρύτητα δίνεται στην περαιτέρω διευκόλυνση 
του Δικτύου Συνεργατών της INTERLIFE, μέσα από ένα 
πιο σύγχρονο, απλό και λειτουργικό ψηφιακό περιβάλλον, 
με ταχύτερες διαδικασίες, ευκολότερη πρόσβαση στις απα-
ραίτητες πληροφορίες και μεγαλύτερη αυτοματοποίηση 
στην καθημερινή ασφαλιστική εργασία.

Παράλληλα, το έργο περιλαμβάνει τη δημιουργία νέας 
ασφαλιστικής πύλης πωλήσεων για τον Κλάδο Αυτοκι-
νήτου και τους Λοιπούς Κλάδους, σύγχρονες δυνατότητες 
τιμολόγησης και διασύνδεσης με τρίτα συστήματα, καθώς 
και ενσωμάτωση σύγχρονων τεχνολογιών, συμπεριλαμ-
βανομένων λύσεων Τεχνητής Νοημοσύνης.

Σημαντικό μέρος του μετασχηματισμού αποτελεί και η 
δημιουργία νέου Self Care περιβάλλοντος για τους ασφα-
λισμένους, παρέχοντας εύκολη και άμεση πρόσβαση σε 
συμβόλαια, καλύψεις, έγγραφα, πληρωμές και ιστορικό 
ζημιών, ενισχύοντας περαιτέρω την ψηφιακή εμπειρία και 
την αυτοεξυπηρέτηση.

«Με το έργο αυτό δεν αλλάζουμε απλώς πληροφοριακά 
συστήματα. Δημιουργούμε τις υποδομές για την INTERLIFE 
της επόμενης ημέρας, με στόχο να γίνουμε ακόμη πιο γρή-
γοροι, αποτελεσματικοί και ευέλικτοι και, κυρίως, να διευ-
κολύνουμε ακόμη περισσότερο την καθημερινή εργασία των 
συνεργατών μας και την εξυπηρέτηση των ασφαλισμένων 
μας», υπογράμμισε ο Πρόεδρος και Διευθύνων Σύμβουλος 
της INTERLIFE, Ιωάννης Παν. Βοτσαρίδης. ●

Συμφωνία με την COGNITY για την αναβάθμιση των 
πληροφοριακών συστημάτων και τη δημιουργία ενός 
σύγχρονου ψηφιακού οικοσυστήματος για συνεργάτες και 
ασφαλισμένους

Επένδυση στον ψηφιακό 
μετασχηματισμό
Νέο Digital Insurance Hub

Interlife Magazine
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Μ
ε αφορμή την 
έναρξη της νέας 
σχολικής χρονιάς, 
η INTERLIFE 
Ασφαλιστική συνε-

χίζει να βρίσκεται δίπλα στους ασφα-
λισμένους της, ανταποκρινόμενη στις 
αυξημένες ανάγκες που συνεπάγεται 
η επιστροφή μαθητών και αθλητών 
στις σχολικές και αθλητικές τους 
δραστηριότητες. Αναγνωρίζοντας τη 
σημασία της πρόληψης, αλλά και την 
οικονομική επιβάρυνση που καλού-
νται να διαχειριστούν οι οικογένειες 
αυτή την περίοδο, η εταιρία εξασφά-
λισε και φέτος ιδιαίτερα προνομι-
ακές τιμές για την έκδοση των απα-
ραίτητων Πιστοποιητικών Υγείας και 
Άθλησης.

Η προσφορά ισχύει έως και τις 31 
Οκτωβρίου 2026 και απευθύνεται 
σε όλους τους ασφαλισμένους της 

INTERLIFE, τόσο στους υφιστάμε-
νους όσο και στους νέους, μέσω των 
Προγραμμάτων Υγείας KinderCARE 
και LIFE Care.

Συγκεκριμένα, παρέχονται:
Πιστοποιητικό Υγείας
με μόλις 10€, το οποίο περιλαμβάνει:
•	 Εξέταση από Παθολόγο ή Δερμα-

τολόγο.
•	 Έκδοση και χορήγηση του Πιστο-

ποιητικού Υγείας.

Πιστοποιητικό Άθλησης
με μόλις 35€, το οποίο περιλαμβάνει:
•	 Εξέταση από Καρδιολόγο.
•	 Ηλεκτροκαρδιογράφημα.
•	 Triplex καρδιάς, εξέταση που απο-

τελεί πλέον απαραίτητη προϋπό-
θεση για την έκδοση του Πιστοποι-
ητικού Άθλησης.

•	 Έκδοση και χορήγηση του Πιστο-
ποιητικού Άθλησης.

Η πρόληψη αποτελεί θεμελιώδη προ-
ϋπόθεση για τη διατήρηση της καλής 
υγείας και της ποιότητας ζωής. Ο 
τακτικός προληπτικός έλεγχος συμ-
βάλλει στην έγκαιρη διάγνωση και 
αντιμετώπιση πιθανών προβλη-
μάτων, προσφέροντας ασφάλεια και 
σιγουριά.

Μέσα από τα ολοκληρωμένα Προ-
γράμματα Πρωτοβάθμιας και Δευτε-
ροβάθμιας Περίθαλψης, η INTERLIFE 
επιβεβαιώνει τη δέσμευσή της να 
προσφέρει ουσιαστικές λύσεις υγείας 
με υψηλή ποιότητα υπηρεσιών και 
προσιτό κόστος.

Με συνέπεια και υπευθυνότητα, επεν-
δύει διαχρονικά στην πρόληψη, στη-
ρίζοντας έμπρακτα τους ασφαλισμέ-
νους της και συμβάλλοντας στη δια-
σφάλιση του πολυτιμότερου αγαθού: 
της Υγείας. ●

Η INTERLIFE στηρίζει έμπρακτα τις οικογένειες, προσφέροντας 
Πιστοποιητικά Υγείας και Άθλησης σε ιδιαίτερα προνομιακές τιμές 
μέσω των Προγραμμάτων Υγείας KinderCARE και LIFE Care

Παροχή Πιστοποιητικών
Υγείας και Άθλησης

Παιδική Ασφάλιση Υγείας

Όταν αγαπώ... 
προστατεύω και προνοώ!

Ρωτήστε σήμερα τον Ασφαλιστή σας

Ολοκληρωμένη Φροντίδα
Πρωτοβάθμιας & Δευτεροβάθμιας Περίθαλψης 

•	Νοσηλεία σε 45 κορυφαία Νοσηλευτικά Ιδρύματα Πανελλαδικά
•	Άμεση αντιμετώπιση Επειγόντων Περιστατικών
•	Ετήσια Προληπτικά Check Up
•	Ιατρικές Επισκέψεις και Διαγνωστικές Εξετάσεις
•	Οδοντιατρική & Οφθαλμολογική κάλυψη
•	Λογοθεραπείες, Φυσικοθεραπείες, Διαιτολόγος, Ψυχολόγος
•	Κατ’ οίκον Ιατρικές Επισκέψεις κ.ά.

με 13,75€/μήνα
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Για ηλικίες από 3 μηνών

ΓΙΑ ΕΤΗΣΙΑ ΔΙΑΡΚΕΙΑ

ΑΘΗΝΑ / ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ / ΚΡΗΤΗ / ΡΟΔΟΣ
και σε 1.700+ πιστοποιημένους ασφαλιστικούς 
διαμεσολαβητές σε όλη την Ελλάδα

Αθήνα 210 9334994, Θεσσαλονίκη 2310 499000
info@interlife.gr :: www.interlife.gr

ΙΝΤΕΡΛΑΪΦ (INTERLIFE) Ανώνυμη Ασφαλιστική Εταιρία Γενικών Ασφαλίσεων
Έδρα: 14ο χλμ. Ε.Ο. Θεσσαλονίκης - Πολυγύρου, Τ.Κ. 57001 Θέρμη Θεσσαλονίκης

Α.Φ.Μ.: 094342626, Δ.Ο.Υ.: ΦΑΕ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ, Αρ. Γ.Ε.ΜΗ.: 057606004000

ΕΤΑΙΡΙΚΑ ΝΕΑ
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Ο
ταν η κοινωνική ευθύνη 
γίνεται πράξη, μπορεί 
να δημιουργήσει πραγ-
ματικές αλλαγές στη 
ζωή των ανθρώπων. 

Το bullying αποτελεί ένα σύνθετο 
κοινωνικό φαινόμενο που μπορεί να 
επηρεάσει την αυτοπεποίθηση, την 
ψυχική ευεξία, τις σχέσεις και τη σχο-
λική ζωή. Η αντιμετώπισή του απαιτεί 
ενημέρωση, έγκαιρη παρέμβαση και, 
πάνω απ’ όλα, τη δημιουργία μιας 
κουλτούρας σεβασμού και αποδοχής.

Live Without Bullying: ενημέρω-
ση, στήριξη και πρόληψη
Σε αυτό το πλαίσιο, η  έμπρακτη 
υποστήριξη της INTERLIFE στο 
Πρόγραμμα Live Without Bullying 
αποτελεί επένδυση σε μια κοινωνία 
όπου ο σεβασμός, η συμπερίληψη 
και η ασφάλεια αποτελούν αρχές που 
εφαρμόζονται στην καθημερινότητα. 

Το Live Without Bullying αποτελεί 
μια ολοκληρωμένη πρωτοβουλία του 
Κέντρου Κοινωνικής Δράσης και Και-
νοτομίας (ΚΜΟΠ)  με στόχο την πρό-
ληψη και αντιμετώπιση του σχολικού 
και διαδικτυακού εκφοβισμού.

Μέσα από τις δράσεις του, το Πρό-
γραμμα προσφέρει ενημέρωση και 
εκπαιδευτικά εργαλεία, αλλά και 
υποστήριξη σε ανθρώπους που 
έρχονται αντιμέτωποι με περιστα-
τικά εκφοβισμού. Απευθύνεται όχι 
μόνο στα παιδιά και τους νέους, 
αλλά και στους ενήλικες που έχουν 
καθοριστικό ρόλο στην πρόληψη και 
διαχείριση του φαινομένου: γονείς, 
εκπαιδευτικούς και επαγγελματίες 
που εργάζονται με παιδιά.

Το Πρόγραμμα δίνει έμφαση στη γνώ-
ση, την ενδυνάμωση και την ενεργή 
συμμετοχή, ώστε κάθε νέος να 
γνωρίζει ότι δεν είναι μόνος και ότι 
υπάρχει τρόπος να ζητήσει βοήθεια. 
Για την αντιμετώπιση ενός τόσο σημα-
ντικού ζητήματος χρειάζεται η συνερ-
γασία της κοινωνίας των πολιτών, της 
εκπαίδευσης, των οικογενειών και 
του επιχειρηματικού κόσμου. ●

 Live Without Bullying

Η Εταιρία στηρίζει ως χορηγός το καινοτόμο πρόγραμμα του 
ΚΜΟΠ Live Without Bullying για την πρόληψη και αντιμετώπιση 
του εκφοβισμού, με την ενίσχυση παιδιών, εφήβων, γονέων και 
εκπαιδευτικών

Η INTERLIFE για έναν κόσμο 
χωρίς εκφοβισμό

ΕΤΑΙΡΙΚΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΕΥΘΥΝΗ
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https://livewithoutbullying.com/
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ΤΟ ΔΙΚΤΥΟ ΜΑΣΟΙ ΑΝΘΡΩΠΟΙ ΜΑΣ

Μια διαδρομή 55 ετών με επίκεντρο τον πελάτη
GOLD Member, Συνεργάτης INTERLIFE από το 2015

Ι. ΑΤΜΑΤΖΙΔΗΣ & ΣΙΑ Ε.Π.Ε.

Μ
ε περισσότερες από πέντε δεκαετίες 
παρουσίας στον Ασφαλιστικό Κλάδο, η 
οικογένεια Ατματζίδη έχει διαμορφώσει 
μια ισχυρή και διακριτή παρουσία στον 
χώρο της Ασφαλιστικής Διαμεσολάβη-

σης. Η διαδρομή ξεκινά το 1969 από τον Θεόδωρο Ατμα-
τζίδη, ενώ το 1990 ιδρύθηκε η Ι. ΑΤΜΑΤΖΙΔΗΣ & ΣΙΑ 
Ε.Π.Ε., θέτοντας τις βάσεις για τη σημερινή της δυναμική 
πορεία.

Με σταθερό προσανατολισμό στην ανάπτυξη, η εταιρία 
έχει οικοδομήσει ένα ισχυρό πλέγμα συνεργασιών με 
κορυφαίες ασφαλιστικές εταιρίες της ελληνικής αγοράς, 
ενώ παράλληλα έχει αναπτύξει ένα ευρύ και παραγωγι-
κό δίκτυο έμπειρων επαγγελματιών. Η συνδυασμένη αυτή 
δυναμική αποτελεί σημαντικό ανταγωνιστικό πλεονέκτημα 
και επιτρέπει στην εταιρία να προσφέρει ολοκληρωμένες 
ασφαλιστικές προτάσεις, προσαρμοσμένες στις απαιτήσεις 
κάθε πελάτη.

Η Ι. ΑΤΜΑΤΖΙΔΗΣ & ΣΙΑ Ε.Π.Ε. δραστηριοποιείται σε 
όλους τους Κλάδους Ασφάλισης, αξιοποιώντας την πολυ-
ετή τεχνογνωσία και την εξειδίκευση των στελεχών της. 

Στο επίκεντρο βρίσκεται μια πελατοκεντρική φιλοσοφία, 
που μετατρέπει την Ασφαλιστική Διαμεσολάβηση από μια 
τυπική διαδικασία σε μια ολοκληρωμένη υπηρεσία συμ-
βουλευτικής και ουσιαστικής προστασίας.

Η οργανωτική δομή, η αποτελεσματική υποστήριξη των 
συνεργατών, η συνεχής επένδυση στην κατάρτιση και η 
αξιοποίηση της τεχνολογίας συνθέτουν ένα σύγχρονο επι-
χειρησιακό μοντέλο. Πρόκειται για παράγοντες που ενι-
σχύουν την παραγωγικότητα, την ευελιξία και την αντα-
γωνιστικότητα της εταιρίας, δημιουργώντας παράλληλα τις 
προϋποθέσεις για βιώσιμη ανάπτυξη.

Στην επόμενη ημέρα, η Ι. ΑΤΜΑΤΖΙΔΗΣ & ΣΙΑ Ε.Π.Ε. 
επενδύει στη συνέχιση της αναπτυξιακής της πορείας, 
παρακολουθώντας στενά τις αλλαγές και τις νέες τάσεις 
της Ασφαλιστικής Αγοράς.

Με όχημα την εμπειρία, την τεχνολογία και τους ανθρώ-
πους της, επιδιώκει να διευρύνει τις δυνατότητές της και 
να προσφέρει ακόμη πιο σύγχρονες και εξειδικευμένες 
λύσεις, έχοντας ως σταθερή προτεραιότητα την αξία, την 
ασφάλεια και την εμπιστοσύνη του πελάτη. ●
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ΑΣΦΑΛΙΣΤΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ

τέρω κεφαλαίου ανάλογα με τον 
βαθμό της ανικανότητας.

•	 Νοσοκομειακή Περίθαλψη
	- Νοσοκομειακές Δαπάνες: 

Καλύπτεται το 80% των πραγ-
ματικών δαπανών (συμμετο-
χή του ασφαλιζόμενου 20%) 
σε περίπτωση εισαγωγής του 
ασφαλισμένου σε Νοσοκομείο 
ή Κλινική εκτός Ελλάδος, εξαι-
τίας Ατυχήματος ή Ασθένειας 
(επείγον περιστατικό), μέχρι του 
ποσού των 1.500€ για όλη τη 
διάρκεια της ασφάλισης.

	- Κάλυψη Διαμονής: Η Εται-
ρία καταβάλλει για δωμάτιο 
και τροφή έως και 50€/ημέρα 
σε περίπτωση παραμονής του 
ασφαλισμένου σε Νοσοκομείο ή 
Κλινική.

•	 Ιατροφαρμακευτικά Έξοδα
Σε περίπτωση Ατυχήματος καλύ-
πτονται τα ιατρικά και φαρμακευ-
τικά έξοδα που πραγματοποίησε ο 
ασφαλισμένος εντός ή εκτός νοσο-
κομείου ή κλινικής με ανώτατο 
όριο 600€ για όλη τη διάρκεια της 
ασφάλισης.

•	 Εξωνοσοκομειακή Περίθαλψη
Σε περίπτωση ξαφνικής Ασθένειας 
(επείγον περιστατικό) και εφόσον 
δεν μεσολάβησε εισαγωγή του 
ασφαλισμένου στο Νοσοκομείο, 
η Εταιρία καλύπτει τα έξοδα περί-
θαλψης που πραγματοποιήθηκαν 
εκτός Ελλάδος μέχρι το ανώτατο 

όριο των 300€ και συγκεκριμένα:
	- Ιατρικές Επισκέψεις: Καλύ-

πτεται το 80% των πραγματο-
ποιηθέντων εξόδων, με ανώτατο 
όριο αμοιβής 60€ ανά ιατρική 
επίσκεψη και 100€ για όλη τη 
διάρκεια της ασφάλισης.

	- Διαγνωστικές Εξετάσεις: 
Καλύπτεται το 80% των πραγ-
ματοποιηθέντων εξόδων, με 
ανώτατο όριο 100€ για όλη τη 
διάρκεια της ασφάλισης.

	- Αγορά Φαρμάκων: Καλύπτεται 
το 75% των πραγματοποιηθέ-
ντων εξόδων, με ανώτατο όριο 
100€ για όλη τη διάρκεια της 
ασφάλισης.

•	 Έξοδα Επαναπατρισμού
Καλύπτονται έως το ανώτατο όριο 
των 3.000€ τα έξοδα επαναπα-
τρισμού της σορού σε περίπτωση 

θανάτου του ασφαλισμένου από 
ατύχημα & τα έξοδα επιστροφής 
και επαναπατρισμού του ασφαλι-
σμένου (εισιτήριο επιστροφής) σε 
περίπτωση σοβαρού τραυματισμού 
ή σοβαρής ασθένειας.

•	 Γενική Αστική Ευθύνη
Η Εταιρία καλύπτει τον ασφαλι-
σμένο για περιπτώσεις Αστικής 
Ευθύνης με ανώτατο όριο ευθύνης 
100.000€ καθ’ όλη τη διάρκεια της 
ασφάλισης. Συγκεκριμένα καλύ-
πτονται Σωματικές Βλάβες ή Θάνα-
τος τρίτων μέχρι 50.000€, Υλικές 
Ζημίες Τρίτων μέχρι 30.000€ με 
απαλλαγή 200€ για κάθε Υλική 
Ζημία & Ομαδικό Ατύχημα μέχρι 
100.000€ ●

Περισσότερες πληροφορίες

Ι
διαίτερη σημασία αποκτά 
η Ιδιωτική Ασφάλιση για 
τους Έλληνες φοιτητές που 
επιλέγουν να πραγματοποι-
ήσουν τις σπουδές τους στο 

εξωτερικό, καθώς τους εξασφαλίζει 
πρόσβαση σε ποιοτικές υπηρεσίες 
Υγείας, τόσο σε Δημόσια όσο και σε 
Ιδιωτικά νοσηλευτικά ιδρύματα και 
ιατρούς, με άμεση ανταπόκριση σε 
περίπτωση ανάγκης.

Παράλληλα, λειτουργεί ως σημαντι-
κή δικλείδα οικονομικής προστασίας, 
δεδομένου ότι το κόστος της ιατρικής 
περίθαλψης στο εξωτερικό μπορεί 
να είναι ιδιαίτερα υψηλό, ειδικά σε 
περιπτώσεις σοβαρής ασθένειας ή 
ατυχήματος. Η ύπαρξη ασφαλιστικής 
κάλυψης προσφέρει, ταυτόχρονα, 
μεγαλύτερη αίσθηση ασφάλειας τόσο 
στον ίδιο τον φοιτητή όσο και στην 
οικογένειά του, καθώς διασφαλίζει 
ότι θα υπάρχει η απαραίτητη υποστή-

ριξη σε περίπτωση απρόοπτης ανά-
γκης. Σε αρκετές περιπτώσεις, μάλι-
στα, η ασφαλιστική κάλυψη μπορεί 
να αποτελεί και νομική ή διοικητική 
προϋπόθεση για τη διαμονή και τις 
σπουδές των φοιτητών σε μια ξένη 
χώρα.

Στο πλαίσιο αυτό, η INTERLIFE 
Ασφαλιστική έχει δημιουργήσει το 
Πρόγραμμα Φοιτητών Εξωτερι-
κού "ERASMUS", το οποίο απευ-
θύνεται σε Έλληνες φοιτητές που 
πραγματοποιούν τις σπουδές τους σε 
χώρες της Ευρώπης. Βασικός στόχος 
του προγράμματος είναι η παροχή 
ολοκληρωμένης κάλυψης υγείας σε 
περίπτωση ατυχήματος ή ασθένειας 
κατά τη διάρκεια της παραμονής του 
φοιτητή στο εξωτερικό. 

Το Πρόγραμμα Φοιτητών Εξωτερι-
κού “ERASMUS” καλύπτει Δαπά-
νες Νοσηλείας που πραγματοποίησε 

ο ασφαλισμένος εντός Νοσοκομείου 
ή Κλινικής στο εξωτερικό, εξαιτίας 
ατυχήματος ή ασθένειας, καθώς και 
Ιατρικές Επισκέψεις, Διαγνωστι-
κές Εξετάσεις και αγορά Φαρμά-
κων κατόπιν ξαφνικής ασθένειας. 
Παράλληλα, παρέχει αποζημίωση 
στον ασφαλιζόμενο σε περίπτωση 
θανάτου ή μόνιμης ανικανότητας από 
ατύχημα.

Αναλυτικότερα οι Καλύψεις:
•	 Μόνιμη Ολική ή Μερική Ανικα-

νότητα, Απώλεια Ζωής
Η Εταιρία αναλαμβάνει την υπο-
χρέωση να καταβάλλει στον ασφα-
λιζόμενο ή στους δικαιούχους του, 
το ασφαλιζόμενο κεφάλαιο των 
10.000€ σε περίπτωση που λόγω 
Ατυχήματος επέλθει Απώλεια 
Ζωής ή Μόνιμη Ολική Ανικανότη-
τα. Σε περίπτωση Μόνιμης Μερι-
κής Ανικανότητας από Ατύχημα 
καταβάλλεται ποσοστό του ανω-

Πρόγραμμα Φοιτητών 
Εξωτερικού "ERASMUS"
H Ιδιωτική Ασφάλιση Υγείας που λειτουργεί ως «δίχτυ 
ασφαλείας» για  Έλληνες φοιτητές που πραγματοποιούν τις 
σπουδές τους σε χώρες της Ευρώπης

Κατερίνα Ιωαννίδου,
Γενική Διευθύντρια Ανάληψης 
Κινδύνων INTERLIFE Α.Α.Ε.Γ.Α.

https://www.interlife-programs.gr/asfalisi/erasmus/
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Η 
σχέση ανθρώπου και 
σκύλου είναι ένας 
μοναδικός δεσμός αγά-
πης, αφοσίωσης και 
αλληλοπροσφοράς. 

Από τον Άργο του Ομηρικού Οδυσ-
σέα έως τη θρυλική Λάσσυ, η άδολη 
αγάπη του σκύλου έχει εμπνεύσει τη 
λογοτεχνία, τη ζωγραφική και τον 
κινηματογράφο, αποδεικνύοντας πως 
πρόκειται για έναν φίλο που βρίσκε-
ται δίπλα μας χωρίς όρους και ανταλ-
λάγματα.

Ο σκύλος είναι σύντροφος ζωής. 
Μοιράζεται μαζί μας τη χαρά και τη 
λύπη, μας αποδέχεται όπως ακριβώς 
είμαστε και μας προσφέρει ανιδιοτελή 
αγάπη, προστασία και συντροφιά. Δεν 

χρειάζεται να μιλά τη γλώσσα μας για 
να επικοινωνεί μαζί μας· αρκεί που 
«μιλά» στην καρδιά μας. Παράλληλα, 
η παρουσία του στη ζωή μας μπορεί 
να συμβάλλει στην ψυχική μας ευεξία 
και να μας διδάσκει καθημερινά την 
αξία της υπευθυνότητας, μέσα από τη 
φροντίδα για την υγεία, τη διατροφή 
και την άσκησή του.

Όταν αγαπάμε, όμως, δεν αρκεί μόνο 
να προσφέρουμε. Οφείλουμε και να 
προνοούμε. Η Ασφάλιση του Κατοι-
κίδιου αποτελεί μια ακόμη πράξη 
υπευθυνότητας, προστατεύοντας τόσο 
το ίδιο όσο και τον ιδιοκτήτη του.

Τα προγράμματα PETCare Basic 
και PETCare Plus της INTERLIFE 

Ασφαλιστική προσφέρουν καλύψεις 
για έξοδα νοσηλείας από ατύχημα ή 
ασθένεια, εξετάσεις, αμοιβές ιατρών, 
θεραπείες και χειρουργικές επεμβά-
σεις, με ελεύθερη επιλογή γιατρού 
ή κλινικής πανελλαδικά. Παράλ-
ληλα, προβλέπεται αποζημίωση σε 
περίπτωση απώλειας ζωής, κάλυ-
ψη Αστικής Ευθύνης για ζημιές ή 
σωματικές βλάβες που ενδέχεται να 
προκαλέσει το κατοικίδιο σε τρίτους, 
καθώς και κάλυψη Νομικής Προστα-
σίας.

Γιατί η αγάπη σημαίνει φροντίδα, 
ευθύνη και πρόνοια. ●

Περισσότερες πληροφορίες

PETCare, όταν η αγάπη
έχει τέσσερα πόδια
Ο σκύλος είναι σύντροφος ζωής που μας χαρίζει απλόχερα 
αγάπη, αφοσίωση και συντροφιά. Και όταν η αγάπη είναι 
αληθινή, γίνεται και φροντίδα, υπευθυνότητα, πρόνοια …και 
Ασφάλιση
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https://www.interlife-programs.gr/asfalisi/eidika-programmata/#petcare
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ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ

Τ
ον Σεπτέμβριο το δημό-
σιο χρέος των Η.Π.Α. 
ξεπέρασε τα 40 τρις (!) 
δολάρια. Η Γαλλία και 
το Ηνωμένο Βασίλειο 

έχουν προ πολλού ξεπεράσει το 
100% του Α.Ε.Π. σε δημόσιο χρέος. 
Ταυτόχρονα όλες οι μεγάλες Δυτι-
κές οικονομίες "τρέχουν" πρωτογενή 
ελλείμματα μεταξύ 2-6,5%. Όπως θα 
έλεγαν οι αγγλοσάξονες πρόκειται 
"για ένα ατύχημα που περιμένει να 
συμβεί". Και όμως οι χρηματιστηρι-
ακοί δείκτες βρίσκονται σε υψηλά 
όλων των εποχών. Κάποιος τιμολογεί 
λάθος τα γεγονότα.

Οι αντίξοες γεωπολιτικές εξελίξεις 
στη Μέση Ανατολή και την Ουκρανία 
έχουν εκτινάξει το κόστος της ενέρ-
γειας παγκοσμίως τροφοδοτώντας 
τον πληθωρισμό και την ακρίβεια. 
"Winter is coming", χρησιμοποιώ-
ντας το σλόγκαν της πολύ επιτυχη-
μένης σειράς Game of Thrones. Και 

ο επερχόμενος χειμώνας βρίσκει τις 
ευάλωτες Ευρωπαϊκές οικονομίες με 
χαμηλά επίπεδα αποθήκευσης φυσι-
κού αερίου σε μια αγορά που βρί-
σκεται σε έλλειμμα και οξύτατο αντα-
γωνισμό προμηθειών από την Ασία, 
εξαιτίας της αδυναμίας του Κατάρ να 
εξαγάγει αέριο. 

Το έτερο πρόβλημα που προκύ-
πτει είναι η εκτίναξη της τιμής του 
diesel που αποτελεί τον αιμοδότη 
της οικονομικής δραστηριότητας. Με 
τα Ρωσικά διυλιστήρια να δέχονται 
καθημερινά πλήγματα και την απα-
γόρευση εξαγωγών diesel από Κίνα 
και Η.Π.Α. το κόστος προμήθειας και 
τα περιθώρια κέρδους των διυλιστη-
ρίων έχουν εκτοξευτεί. 

�Σε αυτό το ζοφερό ενεργειακά σκη-
νικό και με τον χειμώνα προ των 
πυλών η παγκόσμια οικονομία απει-
λείται ταυτόχρονα από επιβράδυνση 
και αύξηση του πληθωρισμού. Εκρη-

κτικό μείγμα που αντανακλάται στην 
κατακόρυφη αύξηση των αποδόσεων 
των κρατικών και μη ομολόγων εν 
μέσω αυξήσεων επιτοκίων από τις 
κεντρικές τράπεζες του πλανήτη για 
να τιθασεύσουν τον πληθωρισμό. 

Βρισκόμαστε σε ένα κρίσιμο σταυρο-
δρόμι. Η ελπίδα είναι ότι θα επιλυ-
θούν σύντομα οι γενεσιουργές αιτίες 
που εκτινάσσουν το κόστος ενέργειας 
και οι επιπτώσεις για τις οικονομίες 
θα αμβλυνθούν πριν δημιουργηθούν 
εκτενείς κοινωνικές αντιδράσεις. 

Στην Γερμανία το AFD (Alternativ fur 
Deutschland) με τις ακροδεξιές ρίζες 
του έχει ήδη κερδίσει με σημαντική 
διαφορά τις εκλογές σε 2 ομοσπον-
διακά κρατίδια και η Γαλλία οδεύει 
σύντομα προς προεδρικές εκλογές. 

Όταν οι δύο πυλώνες της Ευρωπαϊκής 
Ένωσης αντιμετωπίζουν θεμελιώδεις 
αλλαγές στην καθεστηκυία τάξη αντι-
λαμβάνεται κανείς την παράλυση που 
προκύπτει στην Ευρώπη που ούτως 

η άλλως είναι ουραγός των εξελί-
ξεων, τόσο στον τεχνολογικό τομέα 
(Artifical Inteligence, Data Centers), 
όσο και στην βιομηχανία, που επιβα-
ρύνεται από το δυσβάσταχτο ενεργει-
ακό κόστος που είναι πολλαπλάσιο 
έναντι των Η.Π.Α. και της Κίνας.

Η οικονομική ανέχεια έχει επιπτώσεις 
στις κοινωνίες και στο εκλογικό σώμα 
κάτι που το εισπράττουν ήδη οι χώρες 
που βρίσκονται στο πυρήνα της εξου-
σίας στην Ευρώπη. Τι ειρωνικό που 
τα πάλαι ποτέ P.I.I.G.S (Portugal, 
Ireland, Italy, Greece, Spain) βρί-
σκονται σε σαφώς καλύτερη κατά-
σταση με τις οικονομίες τους να έχουν 
πρωτογενή πλεονάσματα με εξαίρεση 
την Ιταλία. 

Σε όλα τα παραπάνω αν προσθέσουμε 
την προφανή απέχθεια του Donald 
Trump προς κάθε τι Ευρωπαϊκό και 
τις κινήσεις απόσυρσης στρατευμά-
των από την Γερμανία, με συνέπεια 
την αποδυνάμωση της Βορειοατλα-
ντικής συμμαχίας, έχουμε μια αποδυ-
ναμωμένη στρατιωτικά Ευρώπη που 
με την επιλογή αντιπαράθεσης έναντι 
της Ρωσίας, από την μια στερείται 
φθηνή ενέργεια και από την άλλη 
χρησιμοποιεί πόρους για σημαντικά 
αυξημένες αμυντικές δαπάνες.

"Κάνοντας την σούμα", η Ευρώπη 
αποβιομηχανοποιείται εξαιτίας της 
ακριβής ενέργειας αυξάνοντας την 
ανεργία που τροφοδοτεί τον λαϊκι-
σμό, το υψηλό ενεργειακό κόστος και 
η ακρίβεια που συνεπάγεται έχουν το 
ίδιο κοινωνικό αποτέλεσμα, ο πόλε-
μος στην Ουκρανία και οι εγκυμονού-
ντες κίνδυνοι αυξάνουν τις αμυντικές 
δαπάνες μειώνοντας το κοινωνικό 
κράτος, και το κόστος εξυπηρέτησης 
των δανειακών αναγκών έχει εκτι-
ναχθεί αυξάνοντας τα ελλείμματα! 
Δεν μας διέφυγε η ειρωνεία του επι-

κεφαλής του Eurogroup Κυριάκου 
Πιερρακάκη σε συνέντευξη του στην 
Γερμανική Handelsblatt (οικονομική 
εφημερίδα) που προέτρεψε την Γερ-
μανία να κάνει μεταρρυθμίσεις και 
να διδαχθεί από το Ελληνικό παρά-
δειγμα! Η εκδίκηση είναι ένα πιάτο 
που τρώγεται κρύο. 

Σε αυτό το ζοφερό περιβάλλον οι 
μετοχικοί δείκτες ευημερούν! Όμως η 
αλήθεια κρύβεται στις λεπτομέρειες. 
Στις Η.Π.Α οι τεχνολογικές εταιρείες 
μικροεπεξεργαστών και οι λεγό-
μενοι hyperscalers (κολοσσοί που 
επενδύουν εκατοντάδες δις για data 
centers) βρίσκονται σε υψηλά όλων 
των εποχών επηρεάζοντας θετικά του 
δείκτες λόγω της βαρύτητάς τους. 
Είναι χαρακτηριστικό ότι με τον δεί-
κτη S&P 500 να αυξάνεται κατά 2% 
προχθές μόλις 7 εταιρείες σημείωσαν 
υψηλό 52 εβδομάδων και 73 χαμηλό! 
Το ζητούμενο είναι αν η ομολογιακή 
αγορά, πολλαπλάσια σε μέγεθος της 
μετοχικής, τιμολογεί λανθασμένα και 

σύντομα θα δούμε αποκλιμάκωση 
του κόστους δανεισμού, ή οι μετοχι-
κές αγορές αποτιμούνται λανθασμένα 
και θα υπάρξει σημαντική διόρθωση. 
Η τρέχουσα κατάσταση δεν είναι δια-
τηρήσιμη επί μακρόν.

Στις Η.Π.Α το κόστος δανεισμού για 
τα στεγαστικά δάνεια βρίσκεται πέριξ 
του 7%, διπλάσιο σε σύγκριση με το 
όχι μακρινό παρελθόν. Οι δε δαπάνες 
εξυπηρέτησης του δημόσιου χρέους 
ξεπερνούν τα 1,4 τρις δολάρια ετη-
σίως, υψηλότερες των αμυντικών 
δαπανών. Βρισκόμαστε στην κόψη 
του ξυραφιού και αν δεν συμβεί κάτι 
θεαματικά θετικό και σύντομα ανα-
φορικά με το ενεργειακό κόστος οι 
κεφαλαιαγορές βρίσκονται προ αρνη-
τικών εξελίξεων. 

Με την ελπίδα ότι το μετεωρολογικό 
φαινόμενο EL NINO θα μας προσφέρει 
έναν ήπιο χειμώνα και δεν θα παγώ-
σουμε κυριολεκτικά και μεταφορικά 
σας εύχομαι καλό φθινόπωρο. ●

Στην κόψη 
του ξυραφιού 
Η παγκόσμια οικονομία πιέζεται από 
χρέος, πληθωρισμό, ενεργειακό κόστος 
και γεωπολιτικές εντάσεις, την ώρα που οι 
χρηματιστηριακοί δείκτες καταγράφουν 
ιστορικά υψηλά, δημιουργώντας μια 
έντονη αντίφαση στις αγορές

Κωνσταντίνος Αριτζής,
Διευθύνων Σύμβουλος Premium Capital α.ε.

Σε αυτό το ζοφερό 
ενεργειακά σκηνικό 
και με το χειμώνα 
προ των πυλών 
η παγκόσμια 
οικονομία απειλείται 
ταυτόχρονα από 
επιβράδυνση 
και αύξηση του 
πληθωρισμού
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Επιλογή από άρθρα, σχόλια, συνεντεύξεις στελεχών 
της εταιρίας και οικονομικές αναλύσεις όπως δημοσιεύθηκαν 
το τελευταίο τρίμηνο στον Τύπο

ΔΗΜΟΣΙΕΥΜΑΤΑ

Η INTERLIFE στον Τύπο

https://www.thetotalbusiness.com/2026/09/27/pos-i-interlife-chtizei-tin-epomeni-fasi-anaptyxis-kai-enischyei-tin-kerdoforia-tis/
https://privateinsurance.gr/interlife-%ce%b8%ce%b5%cf%84%ce%b9%ce%ba%cf%8c-%cf%80%cf%81%cf%8c%cf%83%ce%b7%ce%bc%ce%bf-%cf%83%cf%84%ce%b1-%ce%bf%ce%b9%ce%ba%ce%bf%ce%bd%ce%bf%ce%bc%ce%b9%ce%ba%ce%ac-%ce%bc%ce%b5%ce%b3%ce%ad/
https://chartswar.com/interlife-uncovering-the-622/
https://www.bankingnews.gr/asfalistika-nea/articles/901471/interlife-kerdi-20-83-ekat-evro-sto-a-eksamino-2026-sta-55-76-ekat-evro-ta-eggegrammena-asfalistra
https://insurancedaily.gr/stratigiki-antimetopisis-me-epikentro-stin-prolipsi
https://underwriter.gr/%ce%b5%cf%8d%ce%b7-%ce%bc%ce%b7%ce%bd%cf%84%ce%b6%ce%b9%cf%8e%cf%81%ce%b7-interlife-%ce%b4%ce%b5%ce%bd-%ce%b1%cf%81%ce%ba%ce%b5%ce%af-%cf%80%ce%bb%ce%ad%ce%bf%ce%bd-%ce%bd%ce%b1-%ce%bb%ce%b5/
https://www.sofokleousin.gr/epixeiriseis/interlife-symfonia-me-tin-cognity-gia-ton-psifiako-metasximatismo
https://www.asfalisinet.gr/interlife-%ce%b1%cf%83%cf%86%ce%b1%ce%bb%ce%b9%cf%83%cf%84%ce%b9%ce%ba%ce%ae-%cf%83%cf%87%ce%b5%ce%b4%ce%b9%ce%ac%ce%b6%ce%b5%cf%84%ce%b5-%cf%84%ce%b1%ce%be%ce%af%ce%b4%ce%b9-%ce%b5%ce%ba%cf%84/
https://underwriter.gr/%ce%b5%cf%8d%ce%b7-%ce%bc%ce%b7%ce%bd%cf%84%ce%b6%ce%b9%cf%8e%cf%81%ce%b7-interlife-%ce%b4%ce%b5%ce%bd-%ce%b1%cf%81%ce%ba%ce%b5%ce%af-%cf%80%ce%bb%ce%ad%ce%bf%ce%bd-%ce%bd%ce%b1-%ce%bb%ce%b5/


ΣΥΝΕΡΓΑΤΕΣ
ΑΣΦΑΛΙΣΜΕΝΟΙ 

Ταχύτερες διαδικασίες, 
νέα εργαλεία, και νέο
Self Care περιβάλλον.

DIGITAL 
INSURANCE HUB 

Νέα ψηφιακή υποδομή 
για την εξέλιξη των 
υπηρεσιών μας.

ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ
ΑΙΧΜΗΣ 

Σύγχρονα συστήματα 
διασύνδεσης και
Τεχνητή Νοημοσύνη.

CYBER
SECURITY

Προστασία συστημάτων 
και παρακολούθηση όλο 
το εικοσιτετράωρο.

Ψ Η Φ Ι Α Κ Ο Σ  Μ Ε Τ Α Σ Χ Η Μ Α Τ Ι Σ Μ Ο Σ

Η πληροφορία 
ταξιδεύει
με ταχύτητα φωτός.
Επενδύουμε στον ψηφιακό 
μετασχηματισμό.

Νέες υποδομές, σύγχρονα ψηφιακά εργαλεία
και μια ενιαία ψηφιακή διαδρομή για συνεργάτες 
και ασφαλισμένους.

ΑΘΗΝΑ / ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ / ΚΡΗΤΗ / ΡΟΔΟΣ
και σε 1.700+ πιστοποιημένους συνεργάτες Πανελλαδικά
info@interlife.gr :: www.interlife.gr
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